
 

Schmitz erreicht 1.Platz in Ak 35 im Freiwasser 

 
 
Während ihre Trainingsgruppe vom SC Hellas Salzgitter erfolgreich den Pokal des besten Vereins 

beim 24 Stunden-Schwimmen in Gebhardshagen verteidigten, schwamm Henriette Schmitz in 

Berlin 3,5 km durch den Müggelsee. 

Zum 17. Mal seit 1996 nahm sie an diesem Freiwasserwettkampf teil. 

Der Start erfolgte am Steg der Seglergemeinschaft am Müggelsee in Friedrichshagen. 

Dann ging es für die 531 Sportler bei optimalen Wetter quer durch den Müggelsee zum 3500m 

entfernten Strandbad Rahnsdorf. 

Als 8.Frau erreichte Schmitz das Ziel in 0:54.18. 

Damit kam sie in der Gesamtwertung auf den 18.Platz und durfte in der Altersklasse 35 den Pokal 

für den 1.Platz entgegen nehmen. 

 

 


