Endlich wieder !!!

Vereinsmeisterschaften 2022

Nach 2 Jahren Pause wollen wir endlich wieder unsere Vereinsmeisterschaften veranstalten. Startberechtigt ist jedes
Mitglied, sofern es kein Startrecht flr einen anderen DSV-Verein hat.

Jeder darf mitschwimmen!! Es ist kein offizieller Wettkampf. Egal ob 5 Jahre oder 90 Jahre, egal ob technisch perfekt
oder Anfanger mit schiefem Beinschlag, egal ob jedes Mal beim Training oder nur Mitglied auf dem Papier.
Hauptsache es machen viele mit und alle haben Spal3.

Wann? 01.07.2022 ab 18:00
Wo ? Freibad Gebhardshagen
Wer ? Alle Mitglieder

Die Veranstaltung schwimmen wir zusammen mit dem SC Delphin Salzgitter, die Wertung erfolgt aber getrennt. Wir
werten als 3er-Mehrkampfwertung nach Punkten.

Hinterher wollen wir noch alle zusammen auf dem Freibadgeldnde grillen und gemitlich beisammensitzen.

Erkldrung der Lagen:

Bauchlage: es muss auf dem Bauch geschwommen werden, egal wie
Rickenlage:  es muss auf dem Riicken geschwommen werden, egal wie
Freistil: es darf egal wie geschwommen werden, also auch Brust o Riicken

Brust / Riicken / Schmetterling: es sollte die Schwimmart zu erkennen sein

Wertungen und Auszeichnung:

Es flieBen bis zu 3 Lagen in die Wertung ein.

Es werden ab 8 Jahre immer 2 Jahrgdnge zusammen gewertet, also:

Jg 2014/2013 Jg2012/2011 Jg2010/2009 Jg2008/2007 Jg2006/2005 Jg2004/2003
ab Jg2002 offene Wertung

Bei den Masters werden immer 3 Altersklassen zusammen gewertet, also:

AK20-30 AK35-45 AK50-60 AK65-75 AK80-90

Die Siegerehrung erfolgt zu einem spateren Zeitpunkt.



Alle Kinder unter 8 (Jg 2015 und jiinger) kénnen folgende Strecken schwimmen:

25m in Bauchlage 25m in Riickenlage

Alle Kinder von 8 bis 11 (Jg 2014 bis 2011) kénnen folgende Strecken schwimmen:

50m Brust 50m Riicken 50m Schmetterling 50m Freistil

Alle Jugendlichen von 12 bis 19 (Jg 2010 bis 2003) kénnen folgende Strecken schwimmen:

100m Brust 100m Riicken 100m Schmetterling 100m Freistil

Alle Erwachsenen ab 20 (Jg 2002 und &lter) kénnen folgende Strecken schwimmen:

Masterswertung in Altersklassen:

50m Brust 50m Riicken 50m Schmetterling 50m Freistil
oder

Offene Wertung:

100m Brust 100m Riicken 100m Schmetterling 100m Freistil

Meldeschluss ist Mittwoch der 29.06.2022 um 21:00.

Zettel bei Henriette Schmitz abgeben oder Anmeldung per Mail an sport@hellas-salzgitter.de

e\ ..

Anmeldung fiir die Vereinsmeisterschaften am 01.07.2022 in Gebhardshagen

Vorname Name Jg.

Ich mochte folgende Strecken schwimmen:

(Die Strecken sollten bei den Kindern und Jugendlichen mit dem Trainer abgesprochen sein.)

Wir kommen mit Personen zum Grillen und bringen mit.

Meldeschluss ist Mittwoch der 29.06.2022 um 21:00.

Zettel bei Henriette Schmitz abgeben oder Anmeldung per Mail an sport@hellas-salzgitter.de




